
 
 
 
                       
 

TEMATICĂ PENTRU PROBA SCRISĂ 
LA CONCURSURI PENTRU OCUPAREA POSTURILOR DE  

ASISTENT MEDICAL GENERALIST  
LA SPITALUL JUDEȚEAN DE URGENȚĂ MIERCUREA CIUC   

 
 
1. Atribuțiile și responsabilitățile asistentului medical general, conform fișei postului  
2. Noțiuni de asepsie și antisepsie 
3. Prevenirea si combaterea infectiilor asociate asistenței medicale 
4. Precauțiunile universale  
5. Nevoile fundamentale ale omului (independența și dependența în satisfacerea 

nevoilor).  
6. Tehnici generale de îngrijire a pacienților 
7. Măsurarea și notarea funcțiilor vitale și vegetative 
8. Recoltarea produselor biologice si patologice; 
9. Punctii, sondaje, spalaturi, clisme; 
10. Administrarea medicamentelor; 
11. Pregatirea bolnavilor pentru explorari funcționale, imagistice și endoscopice; 
12. Transfuzia de sange; 
13. Semne, simptome, metode de investigare și tratament al bolilor și educația sanitară a 

pacienților   
14. Urgentele aparatului respirator, cardiovascular, digestiv, renal;  
15. Urgențele medico-chirurgicale (politraume, luxații, entorse, fracturi, plăgi, arsuri, 

urgențe neurologice, urgențe în obstetrică-ginecologie, urgențe pediatrice) 
16. Resuscitarea cardio-respiratorică (BLS, ALS) 
17. Atitudinea de urgenta in stările de șoc (hemoragic, anafilactic, toxico-septic) 
18. Ingrijirea pacientilor cu afectiuni/deficiente ale aparatului respirator;  
19. Ingrijirea pacientilor cu afectiuni/deficiente ale aparatului cardiovascular;  
20. Ingrijirea pacientilor cu afectiuni/deficient ale aparatului digestive ai ale glandelor 

anexe;  
21. Ingrijirea pacientilor cu afectiuni deficient ale aparatului renal;  
22. Ingrijirea pacientilor in stare grava și critică;  
23. Ingrijirea pacientilor cu boli infecto-contagioase;  
24. Ingrijirea pacientilor cu afectiuni/deficiente psihiatrice;  
25. Ingrijirea pacientilor cu afectiuni neurologice;  
26. Ingrijirea pacientilor cu afectiuni endocrine;  
27. Ingrijirea pacientilor cu afectiuni hematologie;  
28. Ingrijirea pacientilor cu afectiuni reumatologice 
29. Ingrijirea pacientilor cu afectiuni ORL 
30. Ingrijirea pacientilor cu afectiuni oftalmologice 
31. Ingrijirea pacientilor cu afectiuni dermatologice 
32. Ingrijirea pacientilor cu afectiuni ginecologice 
33. Ingrijirea gravidelor și lăuzelor 
34. Ingrijirea pacientilor cu boli metabolice si de nutritive;  
35. Particularități de îngrijire in afecțiuni pediatrice 
36. Ingrijirea persoanei varstnice;  
37. Particularități de îngrijire in afecțiuni oncologice 
38. Ingrijirea pacientului in faza terminala (îngrijiri palliative) 



39. Planuri de ingrijire ale pacientilor cu diverse afectiuni 
40. Drepturile pacientilor; 
41. Exercitarea profesiei de asistent medical generalist; 
42. Etica si deontologia in exercitarea profesiei de asistent medical generalist; 
43. Gestionarea deseurilor periculoase provenite din activitatea medicala (clasificare, 

colectare, depozitare,transport) 
 
 
 

Manager, 
Dr. Konrád Judith 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


